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❖ COMPÉTENCES 
✓ Analyse et conception ergonomique des situations de travail pour l’amélioration des conditions de travail.  
✓ Plan de prévention des troubles musculosquelettiques 
✓ Conception et animation pédagogique de formation en ergonomie, manutention et conditions de travail. 
✓ Auteur du livre « Guide technique de mobilisation du patient en préhospitalier » Sètes Editions 2016 

 

❖ EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 
Septembre 2015 – A aujourd’hui > LC Ergonomie> Fondateur et gérant 

✓ Conseil en ergonomie 
✓ Formation-action en entreprise 
✓ Organisation du travail 
✓ Plan de prévention des troubles musculosquelettiques 
✓ Formation en mobilisation des patients et cours sur la prévention des TMS en IFSI, IFAS, IFAP, IFA 

2010 – septembre 2015 > Centre hospitalier Annecy Genevois > poste en polyvalence  
(responsable de l’école d’ambulancier d’Annecy pour le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence, chargé de 
prévention des risques manutentions du centre hospitalier Annecy Genevois, Ambulancier smur) 

✓ Gestion et coordination des cours entre l’AFTRAL et le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence.  
✓ Mise en place et animation des formations et du suivi dans les services du plan de prévention des TMS. 
✓ Sorti en intervention smur et gestion des plannings des ambulanciers smur.  

1992 – 2010 > Centre hospitalier Annecy Genevois > Ambulancier smur  
✓ Sorti en intervention smur, gestion de la logistique d’intervention et du transport du patient. 

1989 – 1992 > Ambulances Pissard > Ambulancier  

1987 – 1989 > Bourgey Montreuil International > Commis en douane, chauffeur livreur  

1986 – 1987 > Service militaire : Brigade des sapeurs-pompiers de Paris > Militaire  

❖ ÉTUDES 

2023 – 2026 MAC du Certificat de formateur de formateurs Prévention des risques liés à l’activité physique 
INRS (PRAP Sanitaire et Médico-Sociale et Industrie, Bâtiment, Commerce)  

2022  Certificat de Formateur d'Animateurs Prévention, de responsable de structure dans le secteur 
médicosocial AP-ASD/HAPA 

2020  MAC Formateur AFGSU  
2017  Certificat de formateur de formateurs Prévention des risques liés à l’activité physique INRS (PRAP 

Sanitaire et Sociale et Industrie, Bâtiment, Commerce)  
2015  Master 2 Ergonomie santé, sécurité, conduite du changement en entreprise (U. Lyon2)(mention bien)  

✓ Mémoire « Étude ergonomique des activités mécaniques, de maintenance et d’entretien des ateliers du SDIS74  Pour l’amélioration des conditions de travail et d’organisation en vue d’un projet de mutualisation »  
2014  Diplôme de Formation Supérieure en Ergonomie Appliquée (Université Lyon2)(mention bien) 

✓ Mémoire « Étude ergonomique pour l’amélioration de la qualité relationnelle en salle de régulation des transports 
sanitaires » 

2013 Diplôme d’Analyse Ergonomique du Travail (Université Lyon2) 
2012  Formateur en manutention des personnes âgées (SIFAM)  

Formateur en manutention des charges (SIFAM) 
2012  Formation en pédagogie générale (CESU74) 
2010 Formateur en manutention des malades (SIFAM) 
2008  Formateur aux gestes et soins d’urgence / Formation en pédagogie dynamique de groupe. (CESU74) 
2007  Formation en pédagogie gestes soins d’urgence. (CESU74) 
1990  Certificat de Capacité d’ambulancier. 
1985  BEP comptabilité / CAP employé de bureau 

ERGONOME-FORMATEUR  
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